


DER SCHIRMHERR 2019

Liebe Bremerinnen und Bremer,

wir erleben eine Gesellschaft im Wandel: Jeder denkt zunächst an sich selbst. Viele nehmen ihre Umwelt und die Mitmen-
schen gar nicht mehr richtig wahr. Die Ellbogenmentalität steht oft im Vordergrund.

Die Initiative „Dein Festmahl“ schärft da den Blick für das Wesentliche: In der heutigen Zeit sollte der Gedanke der Mitmensch-
lichkeit wieder mehr in den Fokus des Handelns gerückt werden. 

Ich freue mich, dass die Initiatoren von „Dein Festmahl“ zum dritten Mal den Mut und die Tatkraft aufbieten, einen Abend 
für bedürftige Menschen auszurichten. Bremen ist nach Berlin die zweite deutsche Stadt, in der eine Veranstaltung dieser 
Größenordnung realisiert wird. Gern habe ich die Schirmherrschaft für „Dein Festmahl“ übernommen.

Ich danke allen Organisatoren, den Prominenten sowie Helferinnen und Helfern, die sich unentgeltlich in den Dienst der 
guten Sache stellen. Gleichzeitig geht meine Bitte an alle Institutionen, Firmen sowie Bürgerinnen und Bürger: Unterstützen 
Sie „Dein Festmahl“ mit  einer Sach- und/oder Geldspende. Die bedürftigen Menschen in Bremen werden es ihnen danken! 

Dr. Andreas Bovenschulte    
Bürgermeister 
Präsident des Bremer Senats



MEHR ALS NUR EIN ESSEN...

Die Aktion
Unter dem Motto „Dein Festmahl“ – Ein Abend für bedürftige Menschen“ hat das Deutsche Rote Kreuz in Bremen als 
Veranstalter zusammen mit Partnern in der Vorweihnachtszeit am 18. Dezember 2019 bereits im dritten Jahr mehr als 
800 Gäste eingeladen.

Treffpunkt war wie im letzten Jahr die Messehalle 4. Ein großer Dank an die Messe Bremen/ÖVB Arena für die Bereit-
stellung. Serviert wurde den Gästen ein festliches Essen, dass – auch als Serviceleistung – vom geschmackslabor zur 
Verfügung gestellt wurde. Darüber hinaus gab es ein Showprogramm sowie spezielle Angebote, wie z.B. Friseurservice, 
ärztliche und soziale Beratung sowie selbstgestrickte Schals und Mützen plus Geschenktüten.

Einlass für die Gäste war um 14:30 Uhr. Mario Roggow von der Messe Bremen moderierte die Auftritte der musikali-
schen Stars auf der Bühne. 24 Prominente waren als Kellner zum Bedienen der Gäste aktiv. Mehr als 200 Bremerinnen 
und Bremer halfen ehrenamtlich bei der Vorbereitung, dem Auf- und Abbau und am Tag der Veranstaltung mit. 

Das Essen
Weihnachtsessen „Dein Festmahl“

Geschmorte Entenkeulen
Apfelrotkraut
Kartoffelknödel mit Brioche-Bröseln
Wurzelgemüse mit Schalotten

Bremer Rote Grütze mit Vanillesauce












